
1年の中で一番寒い季節、食から「食べ
る」温活ケアをしていきましょう。現代人
に見られる平熱の低下は肥満やむく
み、生理不順、不妊、免疫力の低下、め
まい、頭痛....あらゆる不調を引き起こ
す原因となっています。
外気温も下がり、体温も低い、身体は通
年冷えている、そんな悩みを今年は、美
味しく食べて解決しませんか？
　　

　　マークは味噌汁付き。

鶏肉・・・徳島県産自然鶏彩どり

油・・・国産米油

「身体巡らせ温活」ごはん「身体巡らせ温活」ごはん

Gluten Free Sweets

営業日はホームページある
いはインスタにてご確認下
さい。

088-635-5291　

定休日 日・月・祝・不定休　 テイクアウト営業のみ  11:00ー14:00　L.O.13:30  　

山口飲食の

発酵BENTO

３つのこだわり

1. 良質な素材を使うこと

2. 栄養のバランスがいいこと

3. 無添加・無化調

Hakko BENTO

KOJI唐揚げBENTO

¥ 1,404 

HAKKOビビンパ

¥ 1,404 

まごわやさしいな
曲げわっぱ

¥ 1,836

HakkoキッズBENTO

¥ 665
①唐揚げ

おからドーナツ

¥ 399

お米のグラノーラ

¥ 702〜

単品・お惣菜

KOJI唐揚げ単品

5個〜　¥ 702〜 

1/2月1/2月

フードロスを減らすため、食べ切れるごはんの量のご注文にご協力お願いいたします。

当日受付OK
オンライン予約

専用LINE

YOU ARE WHAT YOU EAT

*全て税込価格です

山口飲食のスイーツはどれも小麦粉不使用グルテンフリー

看板
BENTO

2023年2023年

山口飲食では安心安全の山口飲食では安心安全の
素材を使っています素材を使っています

お米・・・坂東農園さんの有機肥料/
無農薬栽培コシヒカリ

※金・土はオードブルの受け渡しは16:00まで可能  　takeouttakeout
menumenu

②ビビンパ

米粉・・・阿波ノ北方農園さんの減農
薬特別栽培米山田錦の米粉とJA高
知県の米粉

お弁当のご飯は、普通盛り200gです。小盛り100g、大盛り250gなどご注文時にお伺いします。

友だち追加してご利用下さい。
ご注文は前日21時まで

お米のロールケーキ(18cm)

プレーン チョコ
¥ 1,620 ¥ 1,728

乳製品フリー可乳製品フリー

アレルゲン：卵

アレルゲン：小麦 アレルゲン：卵（副菜）

事前予約

アレルゲン表示は主菜が対象です。

アレルゲン：卵・乳
アレルゲン：くるみ、アーモンド アレルゲン：卵・乳

ベジビビンパ

¥ 1,404 

米粉クッキー各種

あんこクッキー¥540
その他季節のクッキー

アレルゲン：アーモンド・くるみ

身体温めスイーツ
発酵蒸しパン
登場予定！



会議、上棟式、福利厚生の一環など、
様々なシーンに合わせてお作りしております。

過去のお弁当例は
右のQRコードからも
ご覧頂けます。

King of スムージー

ハワイアンビーチ サンライズ

クレオパトラ スフィンクス

お酢活

100%果物・野菜ジュースベース

Pre-order　要事前注文

HAKKO Drinks

ウォーターベース

BBスムージー
¥ 648

キャッツアイ
¥ 648

ヨーグルトベース

¥ 648 トロピカルケール

¥ 648

豆乳ベース　（ミルクでもお作りできます）

バナナ Reミックスジュース ソルティココア
¥ 648

¥ 540
¥ 648

¥ 594

Bento & Hakko Lab 山口飲食　

770-0843

徳島市両国本町1丁目32 

両国本町ビル

088-635-5291

HAKKOオードブル(2人前) ¥4,860

¥ 675

Daily Use　日常使いに

美腸ごまドレ ¥ 681 自家製発酵調味料

¥ 1,365

トライアルセット

塩麹

醤油麹

甘酒

単品価格

¥ 443

¥ 551

¥ 443

自家製AMAZAKE使用の腸活ドリンク

yamaguchi-insyoku.com

yamaguchi_insyoku

@yamaguchi-insyoku

美肌・美腸

New Me!

(2日前まで)

(ICE/HOT)

年間3000個売れてます！

¥ 675

¥ 675 ¥ 675有機ビーツ
パウダー入り

有機スピルリナ
パウダー入り

ご予算弁当

日時、ご予算、個数、アレルギーの有無、お弁当のタイプ（区切りがあるもの、曲げわ
っぱ）、配達の有無、などをご相談ください。

お弁当例： KOJI唐揚げ＆豆乳グラタン弁当　¥2160

          阿波豚とん＆KOJI唐揚げ弁当　¥2,160

          ビビンパ＆KOJI唐揚げ弁当　¥2,160

有機にんじん
ジュース使用

くるくる鳴門、あいさい広場でも
販売中！！！

お酢活

幅広い年齢層の方にお召し上がり頂けます。
※おかずのみの商品（アレルギー対応可）

10個〜

お誕生会

ホーム
パーティー

お祝い 基本メニュー： 主菜３品(KOJI唐揚げ、魚介類など）　　　　　
　　　　　  副菜数品（卵、サラダ、野菜の副菜）、デザート
　　　　　　


